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Перспективное планирование тематических недель 2022/23 учебный год 
 

Дата 1 младшая 2 младшая Средний дошкольный 

возраст 

Старший 

дошкольный возраст 

Подготовительная к 

школе группа 

01-02.09 Адаптация «Наша группа, наши 

игрушки» 

«До свидания, лето, 

здравствуй,  детский 

сад!» 

«День знаний» «День знаний» 

05-09.09 «Полное лукошко яблок 

и картошки» 

«Полное лукошко яблок 

и картошки» 

«Едет с поля урожай» «Едет с поля урожай» 

12-16.09 «Здравствуй, осень 

золотая» 

«Здравствуй,  осень 

золотая» 

«Осень – художница» «Осень – художница» 

19-23.09 «Я и моя семья» «Я и моя семья» «Моя семья, мои 

родственники» 

«Моя семья, мои 

родственники» 

26 -30.09 «Путешествие на 

поезде» 

«Путешествие на 

поезде» 

«Наша железная 

дорога» 

«Наша железная 

дорога» 

03-07.10 «В гости к бабе, в 

гости к деду на 

машине я поеду» 

(транспорт) 

«В гости к бабе, в гости 

к деду на машине я 

поеду» 

(транспорт, шофер) 

«Самолет, корабль, 

автобус – летчик, 

капитан, водитель» 

(транспорт) 

«На чем мы ездим» 

(виды транспорта, 

профессии  на 

транспорте) 

«На чем мы ездим»  

(виды транспорта, 

профессии  на 

транспорте) 

10-14.10 «Что делает шофер?» «В царстве Светофора» 

(улица, дорога, 

светофор) 

«В царстве Светофора» 

(улица, дорога, светофор, 

пешеходный переход) 

«Приключения 

Буратино, который не 

знал правила 

дорожного движения» 

«Приключения 

Буратино, который не 

знал правила 

дорожного движения» 

17-21.10 «Кто я?» «Кто я? Мы растем» «Кто я? Мы растем» «Я в мире человек» «Я в мире человек» 
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24-28.10 «В гостях у 

Мойдодыра»  

«В гостях у Мойдодыра»  «Я здоровым быть хочу» «Против вирусов и 

микробов» 

«Против вирусов и 

микробов» 

Ноябрь – Мониторинг уровня эффективности педагогического воздействия по образовательным областям и инновационным 

направлениям ООП ДОУ. Коррекция индивидуальных образовательных маршрутов. 

31.10-

03.11 

«Мой дом»  

(мебель, посуда)  

«Мой дом»  

(мебель, посуда) 

«Квартира, гости» 

(мебель, посуда, 

продукты питания, 

гостеприимство) 

«Широка страна моя 

родная» 

(4 ноября – День  

народного единства) 

«Широка страна моя 

родная» 

(4 ноября – День  

народного единства) 

07-11.11 «Я и моя семья» «Мой любимый город»  «Мой любимый город» «От Тайшета до 

Москвы » 

«От Тайшета до 

Москвы» 

14-18.11 «Мы знакомимся» 

 

«Мои друзья» 

 

«Мои друзья» 

 

 «Россия – 

многонациональная 

страна» 

 «Играют дети на всей 

планете» 

21-25.11 «Домашние 

животные» 

«Домашние животные» «Домашние животные и 

птицы» 

«Природное 

многообразие России» 

«Природное 

многообразие планеты 

Земля» 

25.11 Тематический день «День матери» 

28.11-

02.12 

«Что такое хорошо и 

что такое плохо?» 

«Что такое хорошо и что 

такое плохо?» 

«Доброта – украшение 

человека» 

«Доброта – украшение 

человека» 

«Доброта – украшение 

человека» 

05-09.12 «Здравствуй, гостья 

Зима» 

 (признаки зимы, 

одежда, обувь)  

«Здравствуй, гостья 

Зима»  

(признаки зимы, одежда, 

обувь) 

«Здравствуй, гостья 

Зима»  

(признаки зимы, одежда, 

обувь) 

«Здравствуй, гостья 

Зима» 

«Здравствуй, гостья 

Зима» 

12-16.12 «У кого какие шубки»  

(дикие животные) 

«У кого какие шубки»  

(дикие животные) 

«Кто как зимует» 

(животные тайги, 

зимующие птицы) 

«Зима в природе» 

(отражение в 

искусстве) 

«Зима в природе» 

(отражение в 

искусстве) 

19-23.12 «Волшебница-вода» «Волшебница-вода» «Волшебница-вода»  «Зимние приключения 

воды и ветра» 

«Зимние приключения 

воды и ветра» 

26-30.12 «Праздник Елочки» «Праздник Елочки» «Праздник Елочки» «Новый год шагает по 

планете» 

«Новый год шагает по 

планете» 

09-13.01 «Что делает врач?» «Труд врача» «Я и мое тело» «Я и мое тело» «Я и мое тело» 

16-20.01 «Кому, что нужно?» 

(врач, шофер, повар) 

«Кому, что нужно?» 

(врач, шофер, повар) 

«Все работы хороши» «Для чего нужны 

инструменты?» 

«Кем быть?» 
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23-27.01 «Разноцветная 

неделя» 

«Разноцветная неделя» «Разноцветная неделя» «Разноцветная неделя» «Разноцветная неделя» 

Февраль – Коррекция индивидуальных образовательных маршрутов. 

30.01-

03.02  

«Зимние забавы» «Зимние забавы» «Зимние забавы» «Олимпиада сближает 

друзей» 

«Олимпиада сближает 

друзей» 

06-10.02 «Бейте в бубны, 

стучите в ложки, в 

гости к нам пришли 

матрешки» 

«Бейте в бубны, 

стучите в ложки, в 

гости к нам пришли 

матрешки» 

«Народная игрушка»  «У истоков старины»  

(знакомство с народной 

культурой) 

 «У истоков старины» 

(знакомство с народной 

культурой) 

13-17.02 «Мой детский сад, мои 

друзья» 19 февраля – 

Именины Детского сада 

 «Мой детский сад, мои 

друзья» 19 февраля – 

Именины Детского сада 

«Мой детский сад, мои 

друзья» 19 февраля – 

Именины Детского сада 

«Мой детский сад, мои 

друзья» 19 февраля – 

Именины Детского сада 

«Мой детский сад, мои 

друзья» 19 февраля – 

Именины Детского сада 

17.02    День самоуправления в ДОУ 

20-24.02  «Мой папа» «Буду я такой, как 

папа» 

«Буду я солдатом» «Слава Армии 

Российской!» 

«Слава Армии 

Российской!» 

27.02-

03.03 

«Весна на пороге» 

(признаки весны, 

одежда, обувь) 

«Весна на пороге» «Весна на пороге» «Народные      

традиции прощания с 

зимой  – Ранняя весна»  

«Народные      

традиции прощания с 

зимой  – Ранняя весна» 

06-10.03 «Мама – солнышко 

мое» 

«Мамины помощники» «Мама, бабушка, 

сестричка» 

 «Международный 

женский день» 

Международный 

женский день» 

13-17.03 «Опасности вокруг 

нас» 

«Опасности вокруг 

нас» 

«Опасности вокруг нас» «Служба спасения –

МЧС» 

«Служба спасения – 

МЧС» 

20-24.03 «Театральная весна» «Театральная весна»  «Театральная весна» «Театральная весна» 

(27 марта 

международный день 

театра) 

«Театральная весна» 

(27 марта 

международный день 

театра) 

27-31.03 Сказки. Устное 

народное творчество 

Сказки. Устное 

народное творчество. 

«Вместе с книгой я 

расту» 

«Мой друг – книга» 

(2 апреля – 

международный день 

детской книги) 

«Мой друг – книга»  

(2 апреля – 

международный день 

детской книги) 

03-07.04 «Радостные дети – счастье на планете» –  неделя психологического здоровья  
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10-14.04 «Из чего сделаны 

игрушки» 

«Предметы вокруг нас 

и свойства материалов» 

«Предметы вокруг нас и 

свойства материалов» 

«Космос и далекие 

звезды» 

«Космос и далекие 

звезды» 

17-21.04 «Наши зеленые друзья»  

(комнатные растения)  

«Наши зеленые друзья» 

(комнатные растения)  

«Наши зеленые друзья» 

(комнатные растения)  

«Наши зеленые друзья» 

(комнатные растения)  

«Наши зеленые друзья» 

(комнатные растения)  

24-28.04 «Домашние птицы» «Домашние птицы» «Встречаем перелетных 

птиц» 

«Народные традиции 

встречи весны» 

«Народные традиции 

встречи весны» 

Май – Мониторинг уровня эффективности педагогического воздействия по образовательным областям и инновационным 

направлениям ООП ДОУ. Коррекция индивидуальных образовательных маршрутов. 

02-05.05 «Во саду ли, в огороде» «Во саду ли, в огороде» «Во саду ли, в огороде» «Весна идет, весне 

дорогу»  

(1 мая – Праздник весны 

и труда) 

«Весна идет, весне 

дорогу» 

(1 мая – Праздник 

весны и труда) 

08-12.05 «Мы – друзья» «Мы – друзья» «Мы – друзья» «День памяти» «День памяти» 

15-19.05 «Этикет с малых лет» «Этикет с малых лет» «Этикет с малых лет» «Этикет с малых лет» «Этикет с малых лет» 

22-26.05 «Дети – друзья 

природы» 

«Дети – друзья 

природы» 

«Дети – друзья 

природы» 

«Экологические ритмы 

планеты» 

«Экологические ритмы 

планеты» 

29-31.05 «Нам на улице не 

страшно» ОБЖ 

«Нам на улице не 

страшно» ОБЖ 

«Нам на улице не 

страшно» ОБЖ 

 «Нам на улице не 

страшно» ОБЖ 

 «Нам на улице не 

страшно» ОБЖ 
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